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感谢您购买奥林巴斯产品。

为了确保您的安全，请在使⽤之前仔细阅读本使⽤说明书，
并将其妥善保存，以供需要时参考。

使⽤说明书

部件名称
1 距离指⽰标记 4 IS开关 7 三脚架安装部位
2 对焦环 5 L-Fn按钮 8 镜头遮光罩
3 对焦限制开关 6 装饰环

 切换对焦⽅式
滑动对焦环可在AF/MF之间切换。
　A:  AF/MF 在此位置不能看到距离指⽰标记，可使⽤照相机的设

置切换AF/MF。
　B:  MF 在此位置中可看到距离指⽰标记，AF不起作⽤。转动对

焦环以调整焦距。

 对焦限制开关
设置摄影距离的范围。对焦在设定的距离内完成。

 IS开关
　ON:  镜头和机⾝的防抖功能起作⽤。IS按照照相机中的IS设置⼯作。
　OFF: 镜头和机⾝的防抖功能关闭。

© 2015

ED 300mm f4.0 IS PRO
出版⽇期 2015.9.

ON OFF
IS

1

8 7

6

2

3

1
1

2

A B

4

5

2

2

1

3



关于防抖功能
请使⽤最新的照相机固件。
在以下照相机中，这项功能的⼯作⽅式有所不同。如需了解更多信
息，请访问我们的主页。
E-M5、E-M10系列、E-P系列、E-PL系列、E-PM系列
如需在其他制造商的数码相机上安装此镜头，请与其他制造商联系。

 L-Fn按钮
按下此按钮时，AF不起作⽤。

 拆卸三脚架安装部位并安装装饰环
拆卸三脚架安装部位： 
向左转动三脚架安装部位旋钮将其松开1。向左转动三脚架安装部
位,将其与标记对齐2，然后将其从镜头主体取下3。

安装装饰环： 
对准标记并将装饰环插⼊1，然后将其向右转动直⾄停⽌2。

 如何使⽤镜头遮光罩
将其向外拉动直⾄停⽌1，然后将其向右转动2。
不能从镜头取下镜头遮光罩。

拍摄时的注意事项
 • 使⽤ 2 枚以上或⽐较厚的滤光镜进⾏拍摄时，图像边缘可能被切除。
 • 使⽤闪光灯时，闪光灯可能会被镜头、遮光罩等遮挡。
 • 当对焦⽅式从 MF 切换⾄ AF/MF 再切换回 MF 时，对焦距离可能
会改变。请重新调整对焦距离。
 • 距离指⽰仅⽤作参考。
 • 根据使⽤条件可能减少可拍摄的照⽚数量。
 • 请同时握持照相机机⾝和镜头，避免单独握持照相机机⾝。可能⽆法
保持防⽔性能和光学性能。

注意：请务必阅读

 警告：安全防范须知
 • 请勿⽤镜头看太阳。否则可能会引起失明或视觉损伤。
 • 请勿在未装上镜头盖的状态下放置镜头。阳光聚集时会引起故障
或⽕灾。
 • 装上照相机时请勿将镜头对准太阳。阳光聚集时会引起故障或⽕灾。

主要规格
卡⼝ : Micro Four Thirds 接⼝
焦距 : 300 毫⽶ （相当于 35 毫⽶照相机的 600 毫⽶镜头)
最⼤光圈 : F4.0
视⾓ : 4.1°
镜头结构 : 10 组 17 枚
光圈范围 : F4.0 ～ F22
拍摄距离 : 1.4 ⽶ ～ )（⽆穷远）
对焦⽅式 : AF/MF 转换
重量 : 1,270 克(不包括盖⼦、三脚架安装部位和装饰环)
外形尺⼨ 
最⼤直径 × 长度 : Φ92.5 × 227 毫⽶
镜头遮光罩 : 内附
滤光镜安装螺纹直径
可⽤于 MC-14

: Φ77 毫⽶

* 设计和规格可能会进⾏更改，恕不另⾏通知。

Micro Four Thirds 和 Micro Four Thirds 标识是 OLYMPUS 
CORPORATION 的商标或注册商标。


